
 
X-Mas Stairrun 

Der Feuerwehr und der Polizei 
07.12.2024 

Wettkampf / Wettkampfregeln  

Der Wettkampf findet am Samstag, den 07.12.2024 in der Zeit von 08 Uhr bis 18 Uhr an der  

Skisprungschanze im Kanzlersgrund statt. 

Anmeldung: 

Anmeldung erfolgt über das Anmeldeportal des TFA Team Mitte. 

Startgebühr: 

35 Euro pro Team der Feuerwehr 

15 Euro pro Team der Polizei (Thüringer Polizei ausgenommen)  

diese sind innerhalb 14 Tage zu überweisen sonst verfällt der Startplatz 

Parkplätze:  

Parkplätze werden kostenlos auf dem Parkplatz am Biathlonstadion zu Verfügung gestellt.           
Die Teilnehmer werden vom Parkplatz zum Wettkampfort per Shuttle verbracht und Einweiser 
werden vor Ort sein. 

Datenerfassung:  

Mit der Teilnahme erklären sich die Teilnehmer und Teilnehmerinnen einverstanden, dass ihre 
Angaben zur Erstellung von Ergebnislisten in einer Datei erfasst werden. 

Wichtige Informationen 

Wettkampfregeln bitte genau durchlesen 

Atemschutzgeräte / Ausrüstung 

- Alle Teams starten mit angelegtem und angeschlossenem Atemschutzgerät  
- Polizei in Ihrer Ausrüstung 
- Es ist egal ob Normal oder Überdruckgerät sowie Stahl oder Compositflasche 

Bekleidung 

- Gelaufen wird mit vollständig angelegter Ausrüstung, die auch für den Innenangriff 
zugelassen ist nach DIN EN 369 

- Beim Helm kann der Nackenschutz entfernt werden, eine Flammenschutzhaube ist nicht 
notwendig 



- Keine THL Handschuhe zulässig, Handschuhe nach DIN EN 659 
- Einsatzstiefel nach DIN EN 345-2 / 53 
- Polizei starte in Ihrer persönlichen Schutzausrüstung: Stiefel, Schutzweste SK §, Helm, 

Handschuhe 

 

Helmkameras 

- Helmkameras oder auch GoPros dürfen getragen werden 
- Beim Verlieren von Gegenständen erfolgt eine Disqualifikation, (also gut befestigen) 

Musik    

- Kann beim Lauf gehört werden 

 

Preise 

- Es werden Pokale an die schnellsten Teams in 6 Kategorien vergeben 
- Und es wird auch den ein oder anderen Sachpreis geben 

Presse 

- Anmeldung Presse erfolgt beim OrgaTeam bei der Anmeldung 
- Sie kann sich frei auf der Wettkampfstrecke bewegen, darf aber keine Teams behindern 

G26/3 

- Muss bei der Abholung der Startnummern vorgezeigt werden 
Egal ob im Original oder als Kopie 

Startnummer 

- Die Startnummern gibt es am Wettkampftag zwischen 7:30 Uhr und 9:30 Uhr  
- können auch schon am Vortag von 14 Uhr bis 18 Uhr abgeholt werden  
- Es ist völlig ausreichend, wenn nur ein Teammitglied die Startnummern für das ganze Team 

abholt und alle erforderlichen Unterlagen vorzeigt  
- Die Startnummer MUSS sichtbar vorne getragen werden  
- Die Zeitmessung erfolgt über eine optische Messung  

Trainingszeiten  

- Können gern über das TFA Team Mitte erfragt werden 
- Sprungbetrieb des DSV geht vor 
- Änderung der Trainingszeiten oder Ort werden bekannt gegeben 

Wertungsklassen (der Geburtsjahrgang zählt) 

- Klasse M zwei Männer – ein Starter jünger als 40 Jahre 
- Klasse M 80 zwei Männer – beide Starter älter als 40 Jahre 
- Klasse M 100 zwei Männer – beide Starter älter als 50 Jahre 
- Klasse Mix eine Frau und ein Mann (Alter nicht relevant) 
- Klasse W zwei Frauen (Alter nicht relevant) 
- Klasse Pol zwei Polizisten egal ob M/M oder W/M oder WW (alter nicht relevant) 
-  



Wettkampfbedingungen   

- Gestartet werden darf nur mit einer gültigen G26/3 (Feuerwehr) bei Anmeldung bitte 
vorzeigen!!!! 

- Es darf immer nur in einer Kategorie gestartet werden, weitere Starts sind möglich werden 
aber dann nicht erfasst oder berücksichtigt  

- Die Teilnehmer müssen aktiv in einer Feuerwehr sein (Werks,- Berufs,- Freiwillige Feuerwehr) 
oder bei der Polizei 

- Jeder Teilnehmer muss seine Ausrüstung selber tragen 
- Die Teampartner dürfen höchsten eine Etage (Podest zu Podest) unterschied haben, bis zur 

Gummierten Matte, dann zählt eine Armlänge Abstand bis ins Ziel 
- Verlieren von Ausrüstungsgegenständen, wenn sie nicht wieder aufgenommen werden, führt 

zur Disqualifikation, 
- Der Luftvorrat reicht im Normalfall bis ins Ziel, wird jedoch vor dem Ziel abgeschlossen führt 

es zur Disqualifikation 
- Unsportliches Verhalten führt zur Disqualifikation und Ausschluss der Veranstaltung 

 

Wettkampfstrecke 

- Es wird ca. 100 Meter Anlauf geben, bevor es auf die Treppe geht 
- Es sind 701 Stufen bei 120 Höhenmetern zu bewältigen 

 

Rahmenprogramm / Ablauf  

-      Begrüßung durch die Landrätin, Kreisfeuerwehrverband  

       -      Eröffnung der Veranstaltung mit ein paar Worten des Veranstalters 

       -      Ab ca. 10 Uhr Start der ersten Teams  

      -       Alle 1 Minute Start des nächsten Teams  

      -       Siegerehrung erfolgt ca. 1 Stunde nach dem letzten Start 

 

Fragen / Kontakt  

- Per Email :  tfateammitte@gmx.de 
- Insta:  TFA Team Mitte 
- Facebook: TFA Team Mitte 
- TelNr:  0172/4062983 

 

 

 

 



 

Ein Team, ein Ziel, ein Erfolg 

 


